L’ Associazione Culturale “Le Vie del Cuore”
e la Scuola Shiatsu-Ki Firenze

presenta

UNA CASA PER I’ANIMA

RELAZIONI TRA CORPO FISICO E CORPO ENERGETICO

con

Franco Bottalo

Palermo

2 e 3 Ottobre 2010

L’anatomia fisica dell’essere umano nelle sue varie parti, relazione tra aspetti del tronco e dei 4 arti con gli aspetti
energetici, psichici e spirituali che essi ospitano: i tre tesori (Jing Qi e Shen), i 12 Canali Principali, alcune categorie di
punti (Finestre del Cielo, Porte della Terra, 5 punti Shu antichi).

Corrispondenze fra strutture ossee e aspetti psico-energetici ad esse associate. Alcuni esempi:

Scapola, associata al Canale di Intestino Tenue e quindi al processo di “purificazione” nel senso di distinguere
I’essenziale da cio che non lo e.

Sacro, associato al Canale di Vescica, al nostro Sé che si muove nel mondo attraverso le gambe.

Cassa toracica, la capitale dove dimora 1’Imperatore, il Cuore.

Nel programma teorico pratico inoltre:
* La progressione di un fattore patogeno secondo 1’anatomia fisica da viso a collo, diaframma, addome e torace
profondo e sua correlazione con i Canali Principali
*  Alcune ossa e loro significato energetico
*  Esercizi per Tendino Muscolari e camminate per prendere il Qi dalle gambe (Terra)

*  Trattamento a coppie sui temi trattati e lavoro individuale per portare il Qi nelle mani

Il seminario si terra presso La BAIA DEL CORALLO via Plauto Sferracavallo
Orari: Sabato 2 ottobre ore 9,30-13 e 15-18; Domenica 3 ottobre 9,30- 13 e 15-17
Costo 180€ (+ quota associativa). Iscrizione previo acconto di 100€ entro il 15 settembre.

Per informazioni: LEVIEDEL CUORE@GMAIL.COM 3283577972

Franco Bottalo: tra i piu riconosciuti esperti studiosi di tacoismo e MTC d’Italia. Autore di diversi libri
sull’argomento dirige da molti anni la scuola Shiatsu Xin di Milano. Allievo diretto del M.o Jeffrey Yuen,
monaco taoista tra i pochissimi in occidente ad insegnare dettami particolari di Medicina Cinese Antica. Ha
pubblicato di recente per Xenia “Il Cammino dell’Anima in Medicina Cinese”.
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